
８月 活動報告 

      特大号！！ 夏休みのバレー部の様子を振り返ります              
 

７月２０日（土） たかせ夏祭り 

１年生６人が地域のフラダンスチームの方々と一緒に、体育の授業で習ったフラダンスを披露しました！ 

伝統的な衣装を着て笑顔で踊ることができたと思います       

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２３日（火）～２６日（金） 福岡遠征 

バレー部としては初めて九州の地を踏みました！行きはフェリーで八幡浜～別府に移動し、そこからバス

で２時間の所にある大牟田市の誠修高校でお世話になりました。帰りは関門海峡を通りました          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月３１日（水）～８月２日（金） 島根遠征 

松江市にある開星高校にお世話になりながら、【松江地区高等学校バレーボール大会】に県外チームとして

参加させていただきました。普段ではできないようなトップチームや香川にはないリズムでのバレーをす

るチームと対戦でき、とても実りある遠征になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



９月１日（日） ビーチバレー体験＆BBQと花火 

午前中はビーチバレーの体験会に参加し、基礎的なパスの重要性を改めて感じました。風を読む力もイン

ドアと違ったビーチバレーの魅力です！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

                        あっという間の４０日間。めいっぱい練習もして 

時には息抜きもしながら全力でやり切りました。 

心身共にたくましく成長したと感じます。 

                        夏休みお疲れ様       ９月の後藤杯（１・２年生大会）、 

                        その後の春高予選に向けて１４人で走り抜けよう！ 

 


